
ПРОГРАММА 

СПАРТАКИАДЫ ДОПРИЗЫВНОЙ МОЛОДЁЖИ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ (ЛЕТНИЙ ЭТАП) 

 

25 апреля 2023 года 

09.00 – 10.00 

Прибытие сборных команд общеобразовательных организаций 

Прохождение мандатной комиссии. 

СК «Липецкий металлург» 

(г. Липецк, ул. адм. Макарова, 1в). 

9.45 – 10.00 Совещание с представителями команд. 

10.00 – 10.30 Торжественная церемония открытия Спартакиады 

10.30-12:00 

Соревнования по программе ВФСК ГТО 

(бег 60 / 100 м; прыжки в длину места / с разбега, поднимание 

туловища из положения лежа на спине) 

СК «Липецкий металлург» 

(г. Липецк, ул. адм. Макарова, 1в). 

С 11.00 до 14:30 

Бег 3000 м. 

СК «Липецкий металлург» 

(г. Липецк, ул. адм. Макарова, 1в). 

13:00 – 15:00 
Обед 

ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж»  

(г. Липецк ул. 9 Мая д. 18) 

По окончании 

соревнований 

Совещание судейской коллегии и представителей команд 
(при необходимости). 

Подведение итогов соревнований. 

 

26 апреля 2023 года 
 

 

9:00 – 11:00 

Плавание 

СК «Спартак» 

(г. Липецк, ул. Гагарина, 70а) 

10:00 – 14:00 

Стрельба 

СК «Липецкий металлург» 

(г. Липецк, ул. адм. Макарова, 1в) 

10:00 – 12:00 
Соревнования по разборке-сборке АКМ 

СК «Липецкий металлург» 

13:00 – 15:00 

Обед 

ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж»  

(г. Липецк ул. 9 Мая д. 18) 

По окончании 

соревнований 

Совещание судейской коллегии и представителей команд 
(при необходимости). 

Подведение итогов соревнований. 

 

27 апреля 2023 года  

09.00 - 12.00 
Строевая подготовка. 

ОБ ППС УМВД РФ по г. Липецку (ул. Гришина, 7а) 

10.00 – 14.00 

Соревнования: - Подтягивания на перекладине;  

      - Метание гранаты. 

Военизированная эстафета на полосе препятствий 

ОБ ППС УМВД РФ по г. Липецку (ул. Гришина, 7а) 



13:00 – 15:00 

Обед 

ГАПОУ «Липецкий медицинский колледж»  

(г. Липецк ул. 9 Мая д. 18) 

По окончании 

соревнований 

Подведение итогов соревнований, награждение победителей 

и призеров, закрытие областного финала Спартакиады. 

ОБ ППС УМВД РФ по г. Липецку (ул. Гришина, 7а) 

 

 


