Enuautsr Ouenka (6a,171b1)
TecroBoe ynpaxHeHue U3MEPEHUS Manabuuku JeBouxku
0 | 1 | 2 0 ; 1 ‘ 2
1. HopmatuBb! 001mieit pru3udaeckoii HoroTOBKH

1.1.ber Ha 10 M ¢ BRICOKOTO cTapTa CEeKyH]T 2,36 2.35 2,34 1 MeHee 2,51 2,50 2,49 u MeHee
1.2.ITpbpKOK B ATHHY C MecTa CaHTHMETP 99 100 101 u Gonee 89 90 91 u 6onee
TOJIYKOM JIBYMSI HOTAaMH

1.3.Benenue msga 10 M CEKYH]T 3,21 3,20 3,19 u MeHee 3,41 3,40 3,39 u MeHee




OYTBOJI (s 3auricieHus B TPYIITY TPEHUPOBOYHOTO 3Talla CIIOPTUBHOM crieluain3anun 1 roaa)

TecToBoe ynpaxHeHUE Enuaune Ouenxa (6aJ1b1)
A3MEPEHUS Majbunku JeBoukn
0 | 1 | 2 0 1| 2
1. HopmartuBs! o01eit pu3naeckoii HoIroToBKH
1.1 ber nHa 10 M ¢ BBICOKOTO CTapTa CEeKyH[ 221u 2,20 2,19 u menee | 2,31 u Gonee 2,30 2,29 u McHee
Oonee
1.2.Yenuounsni Oer 3x10 M CEKYH]I 8,71 u 8,70 8,69 u menee | 9,1 u Oozee 9,00 8,99 u mene
Oonee
1.3.berza 30 m CEKYH]I 541 n 5,40 5,39 u Menee | 5,61 u Oomee 5,60 5,79 u MmeHee
Ooiee
1.4. IIppDKoOK B ANHMHY € MecTa CaHTHUMETP 159 u 160 161 u 6omee | 139 u mMeHee 140 141 u 6onee
TOJYKOM JTBYMSI HOTAMH MeHee
2. HopMaTHuBBI TEXHUYECKOH ITOITOTOBKH
2.1.Benenme maua 10 M CEKYH]I 2,61l u 2,60 2,59 u mernee | 2,81 u Gonee 2,80 2,79 u MeHee
Ooiee
2.2. Begenne Ma4Ja ¢ I3MEHEHHUEM CEeKYHI 7.81 u 7,80 7,79 u menee | 8,10 u Ooiee 8,00 7,99 u menee
HamnpasieHus 10 m 6onee
2.3. Benenune maya 3x10M CEeKYH]T 10,05 u 10,00 9,99 u mcHee 10,31 u 10,30 10,29 1 menee
Ooiree Oomee
2.4. Y nap Ha TOYHOCTb IO BOPOTaM KOJI-BO 4 u meuee 5 6 u Ooiee 3 u MeHee 4 5 v Oosee
(10 ynapos)
2.5. Ilepenaya Msi9a B «<KOpUIOP» KOJI-BO 4 u meHee 3 6 u 6onee 3 u MeHee 4 5 u Gonee

(10 moOmBITOK)




